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Serinin Yillanmis Figisi: Helene - 1.
Kisim

Sinem DenizKili¢ - 23 dk - 10 Eylil 2026

TEKRAR NOTLARI

- Boliim ikiye boliindii, seri dort boliime ¢ikti. Konu uzadig: i¢in Helene iki kisim halinde yayimlaniyor.
Serinin kivilcimi olarak Natalie Haynes aniliyor: Mitolojideki kadin karakterlerin edebiyat ve popiiler kiiltiirdeki

tasvirlerini irdeleyen bir yazar.

+ Helene'in dogumu giizellenmis bir istismar. Sparta krali Tyndareos'un esi Leda'ya kugu kiliginda yaklasan Zeus
anlatlir; Euripides'in Helena'sinda Helene bunu kendi agzindan s6yler. Leda yumurtlar, yumurtadan Helene
cikar. Kimi metinlerde yumurtlayan anne Nemesis'tir, yumurtayi bir coban biiytitmesi i¢in Leda'ya verir ve Leda
onu ¢atlayana dek bir kutuda saklar. Leonardo da Vinci'nin eskizlerinden esinlenen Giampietrino tablosunda
yumurtadan ¢ikmis dort bebek goriiliir: Helene, Klytaimnestra, Kastor ve Polydeukes. Béliimiin tezi burada
kuruluyor: Zeus'un istismar1 Helene'in giizelligiyle 6rtiiliiyor, su¢ Helene'e yikilinca tanrisal liitfun kétiiligi

goriinmez oluyor.

+ Adi"isildayan" demek. Bir rivayette Helene sesleri taklit etme yetenegi yiiziinden Eko yani Yanka diye ¢agrilir,
bir bagkasinda ad Leda'nin onu bataklik bir yerde dogurmasina baglanir. Oysa Helene, giines titani Helios ile ayn1
kékten gelir ve parlayan anlamini tagir. Ses taklidi Homeros'ta da geger: Truva ati sehre alindiginda icinde asker

olup olmadigini anlamak i¢in atin yanina yaklagir ve Akha askerlerinin eglerinin seslerini taklit eder.

- Tek bir Helene yok, bir Helene kalabalig1 var. Kitaplarina dogrudan ulagilamayan, yalniz yorumlar ve alintilar
{izerinden bilinen MO 2. yiizy1l yazar1 Bildircin Batlamyus'a dayanan aktarimlarda birbirinden kopuk pek ¢ok
Helene sayilir: Menelaos'un kagirdig: ve bu evliligin sonunda kendini bir agaca asan Helene (Rodos'taki o agacin
altinda yetisen Helene ¢icegini yiyen kavgaya tutusur), Afrodit'in kizi Helene, Epidamnoslu bir sakinin kizi, kitlikta
glimiis dagittig icin kasaba halkinca Afrodit'in nitelikleriyle onurlandirilan Helene, giinde ii¢ oglak yiyen Helene,
iki dil konugan bir kuzuya sahip Helene. Sonuncusunun babas: Musaios'tur, yani taklit yetenegi ile ¢ift dilli kuzu

giizel bir 6rgii olugturur.

- Akhilleus ile evlilik anlatisi. Thetis, Zeus'un zoruyla Peleus ile evlenmisti; Zeus ayn: ddnemde Nemesis ya da
Leda'ya gider, béylece Akhilleus ile Helene yasit olur. Bir anlatida Akhilleus Helene'i gormek ister, Afrodit ile Thetis
ikisini bir araya getirir ve Kutsal Adalar'da, yani ahiret sayilabilecek bir yerde evlenirler. Euphorion adinda kanatlh
bir cocuklari olur, Zeus onu da rahat birakmaz, onun i¢in mezarlik yapan perileri kurbagaya ¢evirir. Ayni yazar

Helene ile Amazon Penthesileia'y: tek kisi gibi anlatir.

+ Theseus'un kagirmasi ve iistii 6rtiilen yas. Lesboslu Hellanikos, 50 yasindaki Theseus'un 7 yagindaki Helene'i
kacirdigini syler. Theseus ile kuzeni Peirithoos Sparta'ya gider, Artemis Tapinagi'nda dans eden Helene'i
kacirir, aralarinda kura ¢ekerler; uzun ¢6pii Theseus ¢eker, kaybeden Peirithoos ise karsilik olarak Hades'in egi

Persephone'u isteyecektir. Diodoros ise Helene'i 10 yaginda gosterir ve "heniiz 10 yaginda olan ama giizelligiyle
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biitiin kadinlar1 geride birakan" diye yazar. Boliimiin itirazi net: Yagin bilyiitiilmesi ve giizelligin 6ne ¢ikarilmasi

istismari gizler, istismar istismardir. Giizellik kistas1 Helene'in boynuna, diger kadinlarin zihnine kelepge olur.

Kardesler Atina'ya savas acar ama ganimet istemez. Helene'in ikiz kardegleri, yani Dioskurlar, kagirilan kiz
kardeslerinin iadesini ister; Atina vermeyince savag agarlar. $ehri fethetmelerine ragmen tek istekleri Eleusis
gizemlerine kabul edilmektir. Eleusis gizemleri, se¢ilmis kisilere 6liimden sonra huzurlu bir yagami giivenceye
alan sirlarin ve ritiiellerin 6gretildigi siiregtir. Buradan Helene'in cennetle eg tutulmasi sonucuna variliyor. Ayrica

Helene'in savaga sebep gosterilmesi daha ¢ocukken baglamis oluyor.

Taliplerin s6zlesmesi savagin altyapisini kurar. Kral Tyndareos, sandiklarca hediye getiren talipler arasinda
cikacak bir kavganin savaga donmesinden ¢ekinir. Kayitlarda sdzlesmeyi Tyndareos'un akil ettigi yazar, ancak s6zde
Apollodoros'taki devaminda Odysseus karsiliginda kendi hikayesini yasayacag: kisiyi sart kogtugu i¢in fikrin ona
ait olmas1 daha mantkli bulunur. Sézlesme geregi Helene kimi segerse segsin digerleri cifte sadik kalacak, Helene
kacirilirsa esine giivenle dénmesi i¢in savagacak ve evlilik bagini koruyacaklardir. A¢ik kalan nokta su: Bir cobanin

gelini kacirabilecegi hesaba katulmamisur.

Paris'in giizelligi hi¢ tartisilmaz. Helene giizelligiyle savag ¢ikaran, sehir yikan ve tiim Yunanistan'in nefret ettigi
kadindir; Paris'in giizelliginden ise binlerce savaga gitmis bir askerin madalyalarindan biri siradanliginda s6z edilir.
Boliimiin sorusu su: Paris sadece konuk hukukunu ¢igneme gafletine diigmiis bir zavalli midir? Paris elmayi en
giizele vermek i¢in se¢ilebilecek en uygun hakemdi: Giizel yiizlii oldugu kadar mantiktan da yoksundu. Ailesi
giizelleriyle {inliidiir, Ganymedes de ayni haneden sayilir. Béliimiin son kisminda savagin ¢ikis sebebi Helene'den

alinip Zeus'a yiiklenecek.

Kaliplagmus sifatlar birebir tarif degil. "Ak kollu" kollarin beyazligini degil piiriizsiizligi, "altin sa¢” platin sarisini
degil 1giltry1 anlatr; bu kaliplagmusg dil biitlin antik metinlerde var. Popiiler kiiltiirde Helene ti¢ ayr1 yerde duruyor:
2004 yapimui Troy'da agktan bagka diisiincesi olmayan biri, ABD yapimui iki béliimliik Troyali Helen dizisinde canli
kanli, isyankar bir bagrol, Netflix'in Truva: Bir Sehrin Diisiisii dizisinde ise yas¢a biiyiik gériinmesi ve altin sach
olmamas yiiziinden sosyal medyada elegtirilen bir figiir. Her uygarlik 6nemli gérdiigii figiirleri kendine benzer
kurgular, ama ten rengi tartismasinda 6l¢iit tek yonli igletiliyor: Her seyi doguran Gaia'ya inanilirken Zeus'un ya

da kizi Helene'in siyahi olabilecegine inanilmiyor.

Boliimiin kaynaklar:

Azra Erhat - Mitoloji S6zliigii

Diodorus Siculus - Bibliotheca Historica

Euripides - Helena

Euripides - Troyal1 Kadinlar

Homeros - {lyada

Natalie Haynes - Pandoranin Kiipii

Photios - Bibliotheca (Bildircin Batlamyus Alint1 ve Yorumu)

Leda and Swan: Eskizler Leonardo Da Vinci'ye atfedilse de resmi degildir (en.wikipedia.org))
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https://en.wikipedia.org/wiki/Leda_and_the_Swan_(Leonardo

» Leda ve Kugu- Michelangelo: https:/trwikipedia.org/wiki/Leda_ve_Ku%C4%9Fu Leda with Her Children:

Giampietrinonun Leonardo da Vinci'nin eskizlerine dayanarak boyadig: tablo olarak diisiiniiliir, kesinligi yoktur.

(en.wikipedia.org)

+ Helen of Troy (en.wikipedia.org))
- Troy (trwikipedia.org))

+ Odyssey (tr.wikipedia.org))

BU BOLUMDE GEGCEN ESERLER

Leda ve Kugu

Cesare da Sesto (Leonardo da Vinci'den sonra) - yaklasik 1505-1510 - Wilton House,
Wiltshire

Leonardo'nun kayip Leda tablosunun en bilinen kopyasi. Helene'nin dogum
hikayesini, yani Zeus'un kugu kiliginda Leda'ya yaklagmasini béliimiin agilis gorseli

olarak tagr.

Kamu mali, Wikimedia Commons

Leda ve Kugu

Michelangelo'dan sonra (16. ylzyil kopyasi) - 1530 sonrasi - National Gallery, Londra
Michelangelo'nun kayip Leda'sinin dénem kopyasi. Ayni sahnenin ¢ok daha bedensel
ve rahatsiz edici yorumu oldugu i¢in, b6liimiin riza tartigmasinda Leonardo kolundaki

dingin anlatimin kargisina konur.

Kamu mali, Wikimedia Commons

Leda ve Cocuklar1
Giampietrino - yaklasik 1515-1520 - Gemaldegalerie Alte Meister, Kassel

Leda'y1 yumurtadan ¢ikan ¢ocuklariyla birlikte gésterir. Helene'nin, Klytaimnestra'nin
ve Dioskurlar'in ayn: dogumdan gelen soy agacini tek karede 6zetledigi i¢in bdliimiin

soy anlatimina eglik eder.

Kamu mali, Wikimedia Commons

Helene'nin Kagirilmasi

Guido Reni - 1631 - Louvre Muzesi, Paris
Adi kagirilma olan bu tabloda Helene, Paris'in yaninda zorlanmadan yiiriir. Bélimiin
merkezindeki kagirilma m1 kagma mi sorusunu resmin kendi baghigiyla celiserek

goriniir kilar.

Kamu mali, Wikimedia Commons

klemensart.com/kilavuz/podcast/mitoloji-bozumu/helene-birinci-kisim 3/4


https://en.wikipedia.org/wiki/Leda_with_Her_Children
https://en.wikipedia.org/wiki/Helen_of_Troy_(miniseries
https://tr.wikipedia.org/wiki/Truva_(film
http://tr.wikipedia.org/wiki/Odyssey_(film

Menelaos ve Helene (Attika kirmizi figiirlii krater)
Menelaos Ressami- MO 450-440 - Louvre Mizesi, Paris

Menelaos, Helene'yi 6ldiirmek i¢in kaldirdig: kilic1 giizelligi kargisinda diigtiriir.
Sahneyi Eros ile Aphrodite izler, yani sug tanrigaya yazilir ve Helene'nin sorumlulugu

antik gorsellestirmede bile tartigmaya agilir.

Kamu mali, Wikimedia Commons
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